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CONSUMIDOR FINAL
Sector Econdmico: NO DEFINIDA Mision en:
Nombre Del Trabajador:  JUAN PABLO MORENO N. de hijos: 2
Documento: CC - 79471691 Edad: 57
Estado civil: UNION LIBRE Género: MASCULINO
Ocupacién: CONTRATISTA. Teléfono: 3138046612
Escolaridad: ~ Superior Municipio: BOGOTA D.C. (SANTA FE DE BOGOTA D.C
Direccién: CRA 85L #63F 10 AFP: COLPENSIONES
EPS: SANITAS ARL: NO DEFINIDA

De acuerdo con el Examen ocupacional de INGRESO realizado a JUAN PABLO MORENO con documento de identificacién No.
79471691 se considera CUMPLE PARA EL CARGO para desempefiar la ocupacién de CONTRATISTA. del sector econémico NO
DEFINIDA

ENFASIS DE EXAMEN OCUPACIONAL DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR: En el examen médico ocupacional se realiza en
condiciones de reposo y esta enfocado en una revisién, buscando patologias activas o secuelas osteomusculares, extremidades y
columna (conforme a la Resolucion 1843 de 2025, Articulo 9° del Ministerio de Salud y proteccion Social), después de su evaluacion
ocupacional, se concluye que: NO PRESENTA RESTRICCION OSTEOMUSCULAR AL MOMENTO DEL EXAMEN OCUPACIONAL
REALIZADO.

PSICOSOCIAL: Trabajador sano o con hallazgos clinicos que no generan Pérdida de upaeidad laboral ni limita el normal ejercicio de
su labor. Persona ajustada a la realidad, emocionalmente equilibrado, no se evidencia ningtin rasgo ni estado fuera de lo normal, sin
embargo, se sugiere trabajar pausas activas durante la jomada, se evidencia presencia de algunos estados y rasgos del riesgo
psicosocial que pueden estar presentes en el pa(:amn por lo cual se sugiere realizar de manera preventiva capacitaciones del riesgo
psicosocial, manejar estilos de vida saludables.

Completar el esquema de vacunacién acorde a los factores de riesgo presentes en la empresa. adjuntar copia del camé de

Usosdscuadodebselememasdeprmeedonpelsonddemerdonlmrgn

Reportar las condiciones de trabajo que pueden ser generadoras de accidentes laborales

Practicar buenos habitos y estilo de vida saludable: dieta balam:eada realizar actividad fisica,evitar el consumo de bebidas

embriagantes,cigarillo y sustancias psicoactivas, higiene del st

No mampularpesq superior de forma individual a lo mbleudo (msuluuén 2400 de 1979).MUJERES:carga desde el piso 12.5kg
bros 20kg HOMBRES: desde el piso 25kg en hombros 50k
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Acatar las normas de seguridad y salud en el trabajo y reglamento de higiene y seguridad de su empresa

Realizar pausas saludables durante la jomada laboral

Hidrétese constantemente para evitar que las cuerdas vocales se resequen

Optometra anual.
EPS: CONTROL MEDICINA GENERAL Y NUTRICION
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Sector Econémico: NO DEFINIDA Mision en:
Nombre Del Trabajador: JUAN PABLO MORENO N.dehjos: 2

Documento:  CC - 79471691 : 27/05/1968 Edad: 57
Estado civil: UNION LIBRE Género: MASCULINO

Ocupacién: CONTRATISTA. Teléfono: 3138046612

Escolaridad:  Superior Municipio: BOGOTA D.C. (SANTA FE DE BOGOTA D.C.
Direccién: CRA 85L #63F 10 AFP: COLPENSIONES

EPS: SANITAS ARL: NO DEFINIDA

- Espirometria Computarizada: No realizada.
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acuerdo con el Examen ocupacional de INGRESO realizado a JUAN PABLO MORENO con documento de identificacién No.
79471691 se considera CUMPLE PARA EL CARGO para desempeiiar la ocupacién de CONTRATISTA. del sector econémico NO
DEFINIDA

|

ENFASIS DE EXAMEN OCUPACIONAL DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR: En el examen médico ocupacional se realiza en
condiciones de reposo y esta enfocado en una revisién, buscando patologias activas o secuelas osteomusculares, extremidades y
columna (conforme a la Resolucién 1843 de 2025, Articulo 9° del Ministerio de Salud y proteccion Social), después de su evaluacion
ocupacional, se concluye que: NO PRESENTA RESTRICCION OSTEOMUSCULAR AL MOMENTO DEL EXAMEN OCUPACIONAL

REALIZADO. ot ol aoh e
P oy o el o A2
PSICOSOCIAL: Trabajador sano o con hallazgos clinicos que no generan Pérdida de capacidad laboral ni limita el normal

su labor. Persona ajustada a la realidad, emocionalmente equilibrado, no se evidencia ningin rasgo ni estado fuera de lo normal, sin
embargo, se sugiere trabajar pausas activas durante la jomada, se evidencia presencia de algunos estados y rasgos del riesgo
psicosocial que pueden estar presentes en el paouente por lo cual se sugiere realizar de manera preventiva capacitaciones del riesgo
psicosocial, manejar estilos de vida saludable:

Completar el esquema de vacunacién acorde a los factores de riesgo presentes en la empresa. adjuntar copia del camé de 7
vacunacién.

Uso adecuado de los elementos de proteccion personal de acuerdo al cargo

Reportar las condiciones de trabajo que pueden ser generadoras de accidentes laborales

Pracuur buenos habitos y estilo de vida saludable: dieta balanceada, realizar actividad fisica,evitar el consumo de bebidas

cigarrillo y livas, higiene del suefio.
No manipular peso superior de forma individual a lo establecido (resolucién 2400 de 1979).MUJERES:carga desde el piso 12.5kg
hombros 20kg HOMBRES: desde el piso 25kg en hombros 50kg.

NIT. 830.136.321-5 Cédigo Habiitacién 1100112762-01
Calle 27 Sur 14-43 Bogoté D.C. ~Colombia Teléfono: 601 3617612 CEL: 3006168831 WhatsApp 3002943555
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